
 

* QUESTIONNAIRE MÉDICAL SIMPLIFIÉ – APTITUDE À LA PRATIQUE SPORTIVE / (Doc inscription N°3 adultes/jeunes) * 
Ce questionnaire est destiné à évaluer votre aptitude à participer à la Course de Pirogues organisée par la Ville de Mamoudzou. 

Merci de répondre à l’ensemble des questions en cochant la case correspondante. 
 

La ville de Mamoudzou organise "LA COURSE DE PIROGUES 2026 - VILLE DE MAMOUDZOU", le dimanche 4 octobre 2026. 
Infos pratiques : >> 4 catégories au départ : catégorie jeunes, catégorie femmes, catégorie mixte et catégorie entreprises. 
//>> Week-end du 3 octobre 2026 : Samedi 3 octobre 2026 entraînement proposé par la ville au Quai COLAS de 13h30 à 17h / Dimanche 4 octobre 2026, 
compétition : dès 8h : départ de la catégorie jeunes (de 14 à 17 ans) – 9h : départ de la catégorie femmes – 10h : départ de la catégorie mixte – 11h30 
départ de la catégorie entreprises. //>> Inscription en ligne obligatoire et ouverte seulement aux personnes de plus de 18 ans pour les catégories femmes, 
mixtes et entreprises, pour la catégorie jeunes, il faut être âgée entre 14 et 17 ans. L’inscription est gratuite pour la catégorie jeunes, 15 € pour les 
équipages de la catégorie femmes, 60 € pour les équipages de la catégorie mixtes, 120 € pour les équipages de la catégorie entreprises. //>> Pour 
cette année 2026, les équipes représenteront un pays qualifié pour la Coupe du Monde de Football 2026 ✔ / Mais les joueurs ne sont pas obligés d’en 
être originaires ✔ La course se déroulera sous un format festif. La Ville par tirage au sort désignera le pays que représentera chaque équipe. Cette 
représentation est symbolique et ne repose sur aucun critère de nationalité, d’origine ou de résidence. 
Les documents d’inscription n°1, n°2 adultes, n°3 adultes/jeunes et n°5 jeunes dûment complétés doivent être téléchargés depuis le site officiel de la 
Ville de Mdz, puis déposés à la Direction de l’Excellence Sportive et de la Vie Associative (Place Zakia Madi). DATE LIMITE d’inscription, Lundi 28 
septembre 2026 avant midi. 
Le dossier devra obligatoirement être remis en main propre à la Direction des Sports de la Ville avant la date limite, contre récépissé et cachet. 
À défaut, il pourra être scanné et transmis avant la date limite par courrier électronique à l’adresse suivante : tostao@mamoudzou.yt 
Les informations recueillies sur ce formulaire sont enregistrées par la ville de Mamoudzou (Boulevard Halidi Sélémani BP 01 97600 MAMOUDZOU) pour 
votre inscription à l’événement « La Course de Pirogues 2026-Ville de Mamoudzou ». La base légale du traitement est l'intérêt légitime. 
Les données collectées seront communiquées aux seuls destinataires suivants : Direction de l’Excellence Sportive et Vie Associative (DESVA), la Direction 
de la communication, de l’attractivité et du courrier (DCAC), les partenaires de la presse locale écrite et audiovisuelle. 
Les données sont conservées pour une durée de 3 mois. 
Conformément aux dispositions prévues par le RGPD et la Loi Informatique et Libertés, vous pouvez accéder aux données vous concernant, les rectifier, 
demander leur effacement ou exercer votre droit à la limitation du traitement de vos données.  
 Vous pouvez retirer à tout moment votre consentement au traitement de vos données ;  
Vous pouvez également vous opposer au traitement de vos données ; cette demande peut être effectuée : 
• En contactant directement la Déléguée à la protection des données de la ville de Mamoudzou à l’adresse suivante : 
dpo@mamoudzou.yt ou par téléphone au 02 69 66 50 10. 
• En vous rendant sur le site internet de la Ville de Mamoudzou dans l’onglet « gestion de vos droits ». 
Si vous estimez, après nous avoir contactés, que vos droits « Informatique et Libertés » ne sont pas respectés, vous pouvez adresser une réclamation à la 
CNIL. 
 

1. ÉTAT DE SANTÉ GÉNÉRAL 
Avez-vous déjà été diagnostiqué avec une maladie cardiaque ? 
☐ OUI ☐ NON 
Avez-vous déjà ressenti des douleurs dans la poitrine à l’effort ? 
☐ OUI ☐ NON 
Avez-vous déjà fait un malaise ou perdu connaissance pendant ou après un effort physique ? 
☐ OUI ☐ NON 
 

2. SUIVI MÉDICAL 
Êtes-vous actuellement suivi pour une pathologie chronique (asthme, diabète, etc.) ? 
☐ OUI ☐ NON 
Prenez-vous un traitement médical régulier ? 
☐ OUI ☐ NON 
 

3. PRATIQUE SPORTIVE 
Avez-vous été arrêté récemment par un médecin pour une pratique sportive ? 
☐ OUI ☐ NON 
Avez-vous subi une blessure récente (entorse, fracture, etc.) non totalement rétablie ? 
☐ OUI ☐ NON 
 

4. ENGAGEMENT DU PARTICIPANT 
✔ Si vous avez répondu NON à toutes les questions, vous êtes autorisé à participer au tournoi. 
⚠ Si vous avez répondu OUI à au moins une question, vous devez obligatoirement fournir un certificat médical d’aptitude à la 
pratique des activités physiques et sportives. 
 

DÉCLARATION SUR L’HONNEUR : Je soussigné(e), certifie sur l’honneur l’exactitude des informations fournies ci-dessus. Je 
reconnais avoir été informé(e) que toute fausse déclaration engage ma responsabilité. 
Nom / Prénom (adulte/ ou représentant légal du jeune (inscrire le nom du jeune en supplément) : 
…………………………………………………………………………………………………………… 
Date : …………………………………………….                 Signature (adulte/ ou représentant légal du jeune) : 

REPUBLIQUE FRANÇAISE 
Liberté - Égalité - Fraternité 
VILLE DE MAMOUDZOU 

DEPARTEMENT DE MAYOTTE 
 

 

 

DIRECTION GENERALE DES SERVICES 
DIRECTION GENERALE ADJOINTE ACTION CITOYENNE ET VIE PUBLIQUE 
DIRECTION DE L’EXCELLENCE SPORTIVE ET VIE ASSOCIATIVE 
DOCUMENT ETABLI PAR : Mohamed Tostao AHMADA 
Directeur de l’Excellence Sportive et Vie Associative 
Tél. 0639 58 78 27 - Poste interne 66 06 - tostao@mamoudzou.yt 
 


